ToGiveAnd To Go

Choreograaf Kim Thijssens

Soort Dans : 4 wall line dance

Niveau : Intermediate

Tdlen : 32

Info :

Muziek X "Give It Up Or Let It Go" by Dixie Chicks

Bron :

1 RV schop voor en scoot op LV voor 1 LV stap op hak voor
& RV stap voor & LV zet teen neer

2 LV schop voor en scoot op RV voor 2 RV  sap op hak voor
& LV stap voor & RV zet teen neer

3 RV schop voor en scoot op LV voor 3 LV stap op hak voor
& RV hook voor L been & LV zet teen neer

4 RV schop voor 4 RV stap voor

& RV Yarechtsom, zet neer & LV stap voor

5 RV scoot links opzij, bump L heup, 5 RV schop achter en scoot op LV

L knie opgetrokken achter

6 RV  scoot links opzij, bump L heup, & RV  stap achter
L knie opgetrokken 6 LV schop achter en scoot op RV
LV stap schuin links achter en tik achter
R hak schuin rechts voor & LV stap achter
& RV stap terug naar midden 7 RV schop achter en scoot op LV
8 LV stap naast RV, til RV ietsop achter
& RV stap achter
8 LV schop achter en scoot op RV
1 RV stap voor achter
& LV Y linksom, spring voor & LV stap achter
2 RV stap naast LV
3 LV stap voor _ Begin opnieuw
& RV % rechtsom, spring voor
4 LV stap naast RV
5 RV stap opzij
& LV stap achter RV
6 RV stap opzij, trek L knie op
7 LV duw opgeheven voet achter
8 LV Y linksom, knie omhoog
1 LV stap achter
& RV stap naast LV
2 LV stap voor
& RV stap voor
3 LV lock achter RV
& RV stap voor
4 LV lock achter RV
& RV stap voor
5 LV % rechtsom, trek knie op
6 LV % rechtsom, trek knie op
7 LV stap achter
8 RV deep naast LV



