
 
Tennessee Schottische 
Choreograaf :  
Soort Dans : Partner dance      
Niveau  : Beginner / Intermediate   
Tellen  : 26 
Info  : Begin de dans in Sweetheart Positie   
Muziek  : "One Step Forward" by Desert Rose Band 
Bron  :  

 

 
HEER: 
1 LV stap links opzij 
2 RV stap gekruist achter LV 
3 LV stap links opzij 
4 RV scuff voor 
5 RV stap rechts opzij 
6 LV stap gekruist voor RV 
7 RV ¼ linksom, stap achter 
8 LV scuff voor (ILOD) 
 
 
1 LV ¼ rechtsom, stap opzij (LOD) 
2 RV stap gekruist achter LV 
3 LV ¼ rechtsom, stap achter (OLOD) 
4 RV scuff voor 
L handen loslaten. Dame draait onder de R hand 
door 
5 RV ¼ linksom, stap voor (LOD) 
6 LV stap voor 
7 RV stap voor 
8 LV scuff voor 
beide handen vast 
 
 
1 LV stap voor 
2 RV scuff voor 
3 RV stap voor 
4 LV scuff voor 
5 LV stap achter 
6 RV stap achter 
7 LV stap achter 
8 RV scuff voor 
 
 
1 RV stap rechts opzij 
2 LV scuff voor 
 
Begin opnieuw 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
DAME: 
1 LV stap links opzij 
2 RV stap gekruist achter LV 
3 LV stap links opzij 
4 RV scuff voor 
5 RV kruis over LV 
6 LV ¼ rechtsom, stap achter  
7 RV stap naast LV 
8 LV scuff voor (OLOD) 
 
 
1 LV ¼ linksom, kruis over 
2 RV stap opzij 
3 LV ¼ linksom, stap achter 
4 RV scuff voor 
L handen loslaten. Dame draait onder de R hand 
door 
5 RV ¼ rechtsom, stap voor 
6 LV ½ rechtsom, stap achter 
7 RV ½ rechtsom, stap voor 
8 LV scuff voor 
beide handen vast 
 
 
1 LV stap voor 
2 RV scuff voor 
3 RV stap voor 
4 LV scuff voor 
5 LV stap achter 
6 RV stap achter 
7 LV stap achter 
8 RV scuff voor 
 
 
1 RV stap rechts opzij 
2 LV scuff voor 
 
Begin opnieuw 


