Lay Down And Dance

Choreograaf Fiona Murray & Roy Hadisubroto
Soort Dans 4 wall line dance
Niveau Novice
Tellen 32
Info 114 Bpm - Intro 32 tellen
Muziek "Baby, Lay Down And Dance" by Garth Brooks

(album: Baby, Let's Lay Down And Dance)
Dorothy, Ext. Step Lock Step Fwd, Sync. Jazz Brush Hitch Back x2, ¥ R Side, Knee Pops
Box Cross ¥4 R 1 RV brush voor
1 RV  stap rechts voor & RV hitch
2 LV lock achter 2 RV  stap achter
& RV  stap voor 3 LV brush voor
3 LV stap links voor & LV hitch
& RV lock achter 4 LV stap achter
4 LV stap voor 5 RV  Yirechtsom, stap opzij
& RV lock achter & R+L  duw knieén voor
5 LV stap voor 6 R+L  knieén terug
6 RV kruis over & R+L  duw knieén voor
7 LV stap achter 7 R+L  knieén terug
& RV  Yirechtsom, stap opzij & R+L  duw knieén voor
8 LV kruis over [3] 8 R+L  knieén terug
Point, Cross (x2), Heel Switches, Point/Heel Begin opnieuw
Swivels
1 RV  tik opzij
2 RV kruis over Bridge:
3 LV tik opzij Na de 1° muur 2x, na de 2° muur 2x, na de 4° muur
4 LV kruis over 1x,na de 7° muur 3x:
5 RV tik hak voor Shuffle Fwd x2, Pivot % L, Kick Ball Change
& RV  sluit 1 RV stap voor
6 LV tik hak voor & LV sluit aan
& LV sluit 2 RV stap voor
7 RV  tik voor 3 LV stap voor
& R+L  draai hakken rechts & RV sluit aan
8 R+L  draai hakken terug [3] 4 LV stap voor

5 RV stap voor

Reverse Pivot 2 R, ¥ R Rock Side Recover 6 R+L % draai linksom )*
Cross, Side Mambo Cross x2, Heel Jack, Ball 7 RV kick voor
Fwd & RV stap op bal voet naast
1 RV stap op tenen achter 8 LV stap naast
2 R+L  %: draai rechtsom
3 LV Y4 rechtsom, rock opzij
& RV gewicht terug Ending:
4 LV  kruis over *) Dans de 3° en laatste tag na de 7° muur t/m tel 4
5 RV rock opzij en eindig met:
& LV gewicht terug 5 RV stap voor
6 RV kruis over 6 R+L Y draai linksom [12]
& LV stap opzij 7 RV kick voor
7 RV  tik hak rechts voor & RV stap op bal voet naast
& RV  stap op bal voet naast 8 LV stap naast
8 LV stap voor



