Africa Bomba

Choreograaf
Soort Dans

Niveau
Tdlen
Info
Muziek
Bron

Derrick & Terry
4 wdll line dance

Beginner / Intermediate

64
120 Bpm

"LaBomba' by King Africa

Hip Rocks & Diagonal Shuffles

RV
LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV

VR ~NOUIARQWNPR

rock opzij, heupen rechts
gewicht terug, heupen links
stap links diagonaal voor
Sluit aan

stap links diagonaal voor
rock opzij, heupen links
gewicht terug, heupen rechts
stap rechts diagonaal voor
sluit aan

stap rechts diagonaal voor

Diagonal Shuffles, Rock, Triple¥2Turn

RV
LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV
RV

OR~NOUIARQWNRER

stap rechts diagonaal voor
Sluit aan

stap rechts diagonaal voor
stap links diagonaal voor
Sluit aan

stap links diagonaal voor
rock voor

gewicht terug

Yadraal rechtsom op de plaats
sluit aan

Yadraai rechtsom op de plaats

Hip Rocks & Diagonal Shuffles

LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV
RV

POR~NOUIARRRPQWNPR

rock opzij, heupen links
gewicht terug, heupen rechts
stap rechts diagonaal voor
Sluit aan

stap rechts diagonaal voor
rock opzij, heupen links
gewicht terug, heupen rechts
stap links diagonaal voor
sluit aan

stap links diagonaal voor

Diagonal Shuffles, Rock, Triple¥2Turn

LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV

PR~NOUIARRWN PR

stap links diagonaal voor
Sluit aan

stap links diagonaal voor
stap rechts diagonaal voor
sluit aan

stap rechts diagonaal voor
rock voor

gewicht terug

Yadraai linksom op de plaats
sluit aan

Yadraai linksom op de plaats

Hip Rocks & Claps

1 RV rock voor, duw heupen voor
2 LV gewicht terug

3 RV stap naast LV

& klap

4 klap

5 LV rock voor, duw heupen voor
6 RV gewicht terug

7 LV stap naast RV

& klap

8 klap

Back Shuffle, Triple%2 Turn, Mambo Rocks
1 RV stap achter

& LV sluit aan

2 RV stap achter

3 LV Yadraai linksom op de plaats
& RV sluit aan

4 LV Yadraai linksom op de plaats
5 RV rock opzij

& LV gewicht terug

6 RV stap naast LV

7 LV rock opzij

& RV gewicht terug

8 LV stap naast RV

Mambo Rocks, Walk, Pivot ¥ Turn

1 RV rock voor

& LV gewicht terug

2 RV stap naast LV

3 LV rock achter

& RV gewicht terug

4 LV stap naast RV

5 RV stap voor

6 LV sluit aan

7 RV stap voor

8 RV Y, draai rechtsom, trek knie op
Mambo Rocks, Walk, Pivot Y2 Turn

1 LV rock voor

& RV gewicht terug

2 LV stap naast RV

3 RV rock achter

& LV gewicht terug

4 RV stap naast LV

5 LV stap voor

6 RV sluit aan

7 LV stap voor

8 RV Y4 draai linksom, trek knie op

Begin opnieuw



