The Twirl

Choreograaf : Jos Slijpen

Soort Dans : Partner dance

Niveau : Intermediate / Advanced

Tellen : 64

Info X 102/ 108/ 117 Bpm - start in gesloten danshouding, heer LOD, intro 16 tellen
Muziek : “From A Jack To A King” by Ricky Van Shelton

"You Waked In" by Lonestar
"26 Cents' by The Wilkinsons

Bron
HEER DAME
Shuffle Fwd Right, Rock, Recover, Shuffle Back L eft, Shuffle Back Left, Rock Back, Recover, Shuffle with 1%
Rock Back, Recover Turn Left, Rock Back, Recover
1 RV  stap voor 1 LV stap achter
& LV sluit aan & RV dluit aan
2 RV  stap voor 2 LV stap achter
3 LV stap voor 3 RV  stap achter
4 RV  gewicht terug 4 LV gewicht terug
R hand omhoog, beide handen blijven vast. beide handen blijven vast
5 LV stap achter 5 RV  Ydraai linksom, stap achter
& RV  duitaan & LV Y draai linksom, stap voor
6 LV stap achter 6 RV  Ydraai linksom, stap achter
wrap positie (handen gekruist voor) wrap positie, handen gekruist voor.
7 RV  stap achter 7 LV stap achter
8 LV gewicht terug 8 RV  gewicht terug
Shuffle Fwd Right, 2x Walk Fwd, Shuffle Fwd L eft, 2x Shuffle Full Turn Right, 2 Walks Fwd, Shuffle Full Turn
Walk Fwd Left, 2 Walks Fwd
R hand omhoog om dame te laten draaien 1 LV Yadraal rechtsom, stap opzij
1 RV  stap voor & RV  Ydraal rechtsom, stap opzij
& LV duit aan 2 LV Yadraal rechtsom, stap voor
2 RV  stap voor handen gekruist voor, wrap positie
handen gekruist voor —wrap positie 3 RV  stap voor
3 LV stap voor 4 LV stap voor
4 RV  stap voor 5 RV  Ydraai linksom, stap opzij
5 LV stap voor & LV Y draai linksom, stap opzij
& RV sluit aan 6 RV Yadraai linksom, stap voor
6 LV stap voor handen gekruist voor, wrap positie
beide handen gekruist voor 7 LV stap voor
7 RV  stap voor 8 RV  stap voor
8 LV stap voor
Triple Back ¥ L eft, Rock Back, Recover, Shuffle 1v4

Triple Back With % Turn Right, Rock Back, Recover, ¥4 Turn Right, 2 Walks Fwd
Turn Left Shuffle, 2x Walk Fwd buig naar voor om onder armen door uit de wrap te komen
handen naar voor, dame uit wrap 1 LV 1/8 draai linksom, stap achter
1 RV 1/8 draai rechtsom, kleine stap achter & RV  duitaan
& LV sluit aan 2 LV 1/8 draai linksom, stap opzij
2 RV 1/8 draai rechtsom, kleine stap opzij 3 RV  stap achter
heer OLOD, dame ILOD, handen gekruist over elkaar 4 LV gewicht terug
3 LV stap achter handen omhoog
4 RV  gewicht terug 5 RV  Ydraa rechtsom, stap voor
handen omhoog om dame te laten draaien & LV Y draai rechtsom, stap achter
5 LV Yadraai linksom, stap voor 6 RV Y draal rechtsom, stap voor
& RV  duitaan beide handen omlaag in wrap positie
6 LV stap voor 7 LV stap voor
beide handen weer omlaag, in wrap positie 8 RV  stap voor
7 RV  stapvoor
8 LV stap voor Rocking Chair x2

LV stap voor

Rocking Chair x2

RV  stapvoor

LV gewicht terug
RV  stap achter
LV gewicht terug
RV  stapvoor

LV gewicht terug
RV  stap achter
LV gewicht terug

RV  gewicht terug
LV stap achter
RV gewicht terug
LV stap voor

RV  gewicht terug
LV stap achter
RV  gewicht terug
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The Twirl

Choreograaf : Jos Slijpen

Soort Dans : Partner dance

Niveau : Intermediate / Advanced

Tellen : 64

Info X 102/ 108/ 117 Bpm - start in gesloten danshouding, heer LOD, intro 16 tellen
Muziek : “From A Jack To A King” by Ricky Van Shelton

"You Waked In" by Lonestar
"26 Cents' by The Wilkinsons

Bron :
Blad : 2
vervolg HEER vervolg DAME
Y% TripleTurn Left, Rock Back L eft, Recover, Shuffle % Triple Turn Right, Rock Fwd Right, Recover, Shuffle
Fwd Left, Rock Fwd Right, Recover Back right, rock Back L eft, Recover
handen los handen los
1 RV  Yadraai linksom, stap op plaats 1 LV Yadraai rechtsom, stap opplaats
& LV Yadraai linksom, stap op plaats & RV  Ydraai rechtsom, stap op plaats
2 RV  Ydraai linksom, stap op plaats 2 LV Yadraai rechtsom, stap op plaats
gesloten danshouding terug in danshouding
3 LV stap achter 3 RV  stap voor
4 RV  gewicht terug 4 LV gewicht terug
5 LV stap voor 5 RV  stap achter
& RV  duitaan & LV sluit aan
6 LV stap voor 6 RV  stap achter
7 RV  stap voor 7 LV stap achter
8 LV gewicht terug 8 RV  gewicht terug
Shuffle Back Right, Walk Back Left, Recover, Shuffle Shuffle%2 Turn Left, Rock Back Right, Recover, Shuffle
Fwd Left, Rock Fwd Right, Recover % Turn Right, Rock Back L eft, Recover
R hand omhoog om dame te laten draaien 1 LV Yadraai linksom, stap voor
1 RV  stap achter & RV  duitaan
& LV sluit aan 2 LV Yadraai linksom, stap achter
2 RV  stap achter wrap positie, handen zjn gekruist voor
3 LV stap achter 3 RV  stap achter
4 RV  gewicht terug 4 LV gewicht terug
R hand omhoog om dame te laten draaien 5 RV  Ydraai rechtsom, stap opzij
5 LV stap voor & LV dluit aan
& RV  duitaan 6 RV  Ydraa rechtsom, stap achter
6 LV stap voor terug in gesloten danshouding
terug in gedloten danshouding 7 LV stap achter
7 RV  stap voor 8 RV  gewicht terug
8 LV gewicht terug
Shuffle Left Side, Rock Back, Recover, Shuffle Right
Shuffle¥a Turn Right, Rock Back, Recover, Shufflea Side, Rock Back, Recover
Turn Left, Rock Back, Recover R handen los
R handen los 1 LV 1/8 draai linksom, stap opzij
1 RV  1/8draai rechtsom, stap opzij & RV  duitaan
& LV sluit aan 2 LV 1/8 draai linksom, stap voor
2 RV 1/8 draai rechtsom, stap voor 3 RV  stap voor
3 LV stap voor 4 LV gewicht terug en wissel handen
4 RV  gewicht terug en wissel handen 5 RV 1/8 draai rechtsom, stap opzij
5 LV 1/8 draai linksom, stap opzij & LV sluit aan
& RV sluit aan 6 RV 1/8 draai rechtsom, stap voor
6 LV 1/8 draai linksom, stap voor 7 LV stap voor
7 RV  stap voor 8 RV  gewicht terug
8 LV gewicht terug
Shuffle Side ¥ Turn Left, Pivot ¥2 Turn Left, Shuffle
Shuffle Side With % Right, Pivot ¥2 Turn Right, Shuffle Turn Left, 2 Walks Back
In Place L ft, 2 Walks Fwd 1 LV 1/8 draai linksom, stap opzij
1 RV 1/8 draai rechtsom, stap opzij & RV  duitaan
& LV dluit aan 2 LV 1/8 draai linksom, stap voor
2 RV 1/8 draai rechtsom, stap voor 3 RV  stap voor
handen los 4 R+L  Ydraai linksom
3 LV stap voor 5 RV  Ydraai linksom, stap opzij
4 L+R Y draai rechtsom & LV dluit aan
5 LV stap op plaats 6 RV  Ydraai linksom, stap achter
& RV  stap op plaats terug in gesloten danshouding
6 LV stap op plaats 7 LV stap achter
7 RV  stap voor 8 RV  stap achter
8 LV stap voor

Begin opnieuw



