
 
Tell Me A Lie 
Choreograaf : Chris Peel 
Soort Dans : 2 wall line dance      
Niveau  : Beginner / Intermediate   
Tellen  : 32 
Info  : 129 Bpm – Begin op het woord “Hurts” (Let op, korte intro!) 
Muziek  : "If The Truth Hurts" by Heather Myles 
Bron  :  
 
Side, Rock, Cross, Hold (Leading Right, Then 
Left) 
1 RV rock links opzij 
2 LV gewicht terug 
3 RV stap gekruist voor LV 
4  rust 
5 LV rock links opzij 
6 RV gewicht terug 
7 LV stap gekruist voor RV 
8  rust 
 
Turning Heel Strut, Turning Toe Strut, Heel 
Strut, Turning Toe Strut (¾ Turn Right In 
Total) 
1 RV stap op hak voor met ¼ rechtsom 
2 RV zet teen neer 
3 LV stap op teen voor 
4 LV ¼ draai rechtsom, zet hak neer 
5 RV stap op hak voor 
6 RV zet teen neer 
7 LV stap op teen voor 
8 LV ¼ draai rechtsom, zet hak neer 
 
Back, Kick/Clap, Step, Together (Leading 
Right, Then Left) 
1 RV stap achter 
2 LV schop voor, klap 
3 LV stap naast RV 
4 RV stap naast LV 
5 LV stap achter 
6 RV schop voor, klap 
7 RV stap naast LV 
8 LV stap naast RV 
 
Side Toe Strut, Cross Toe Strut, Rock ¼ Turn 
Left, Walk Forward 
1 RV stap op teen rechts opzij 
2 RV zet hak neer 
3 LV stap op teen gekruist voor RV 
4 LV zet hak neer 
5 RV rock rechts opzij 
6 LV gewicht terug met ¼ linksom 
7 RV stap voor 
8 LV stap voor 
 
Begin opnieuw 
 

 
Tag:  
Dans aan het einde van de 3e en 6e muur de 
volgende stappen: 
Side, Cross Kick, Side, Cross Kick 
1 RV stap rechts opzij  
2 LV schop gekruist voor RV 
3 RV stap rechts opzij  
4 LV schop gekruist voor RV 
 
Optie einde:  
Dans de 9e muur t/m tel 8 en dan: 
Heel Strut, Toe Strut, Stomp 
1 RV stap op hak voor 
2 RV zet teen neer 
3 LV stap op teen voor 
4 LV zet hak neer 
5 RV stamp voor 
 


