
 
Shame On Me© 
Choreograaf : Anna Balaguer 
Soort Dans : Four wall line dance 
Niveau  : Novice 
Tellen  : 32 
Bpm  : 136 Bpm (East Coast Swing)       De dans start na 8 tellen 
Muziek : “Shame On Me” by Ken Mellons (The Best Of) 
Bron  : S.C.D.F. nr, 165   03-09-2005 
 
Right Grapevine, Touch & Touch & 
Hook, Touch 
1. RV Stap rechts opzij 
2. LV Kruis achter RV 
3. RV Stap rechts opzij 
4. LV Zet hak voor neer 
& LV Sluit aan 
5. RV Zet hak voor neer 
& RV Sluit aan 
6. LV Zet hak voor neer 
7. LV Kruis voor R.knie  
8. LV Zet hak voor neer 
 
Left Grapevine, Touch & Touch & 
Hook, Touch 
1. LV Stap links opzij 
2. RV Kruis achter LV 
3. LV Stap links opzij 
4. RV Zet hak voor neer 
& RV Sluit aan 
5. LV Zet hak voor neer 
& LV Sluit aan 
6. RV Zet hak voor neer 
7. RV Kruis voor L.knie  
8. RV Zet hak voor neer 
 
Turn ¼, Turn ½, Rock, Stomp 
1. RV Stap naar voor 
2.  Draai ¼ L.om 
3. RV Stap naar voor 
4. LV Draai ½ L.om, kick voor 
5. LV Stap naar achter 
6. RV Gewicht terug met stomp 
7. LV Stomp voor 
8. RV Stomp voor 
Optie tel 6 : Gewicht terug zonder stamp danst beter 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Turn ½, Turn ½, Rock, Stomp 
1. LV Stap naar voor 
2.  Draai ½ R.om 
3. LV Stap naar voor 
4. RV Draai ½ R.om, kick voor 
5. RV Stap naar achter 
6. LV Gewicht terug met stomp 
7. RV Stomp voor 
8. LV Stomp voor 
Optie tel 6 : Gewicht terug zonder stamp danst beter 
 
Begin Opnieuw 


