Rock A Billy Rock

Choreograaf Francien Sittrop

Soort Dans 4 wall line dance

Niveau : Beginner

Tellen : 32

Info : 180 Bpm - Intro 16 tellen, start op zang

Muziek : "Rock A Billy" by Guy Mitchell (CD: The Very Best Of)
Bron :

Toe Struts x2, ¥4 R With Lock Step, Scuff
RV  stap op tenen opzij

RV  zet hak neer

LV stap op tenen gekruist over RV
LV zet hak neer

RV Y4 rechtsom, stap voor

LV lock achter RV [3]

RV  stap voor

LV scuff voor

o~NOoO Ok WN B

Rocking Chair, Rock, ¥ Recover, Cross, Hold
LV rock voor
RV  gewicht terug
LV rock achter
RV  gewicht terug
LV rock voor
RV  Yirechtsom, gewicht terug [6]
LV stap gekruist over RV
rust

o~NoO Ok WDN -

Dwight Swivels With Kick, Behind, Side,
Cross, Hold

1 L+R  swivel L hak rechts, tik R tenen
naast

2 L+R  swivel L tenen rechts, tik R hak
schuin voor

3 L+R  swivel L hak rechts, tik R tenen
naast

4 RV kick voor

5 RV  stap gekruist achter

6 LV stap opzij

7 RV  stap gekruist over

8 rust

Rock, ¥ Turn R, Stomp, Stomp, Knee Pops
(or Hip Bumps)

1 LV rock opzij

2 RV  Yirechtsom, gewicht terug [9]

3 LV stamp voor

4 RV  stamp naast (voeten iets uit
elkaar)

5-8 knee pops (luister naar de
muziek)

oneven muren: 2 knee pops,
even muren: 4 knee pops
optie 5-8: hip bumps

Tag:
Na muur 3,5en 7:
Monterey's (2 Turn)

1 RV tik opzij

2 RV % rechtsom, sluit

3 LV tik opzij

4 LV sluit

5 RV tik opzij

6 RV % rechtsom, sluit

7 LV tik opzij

8 LV sluit

Monterey's (2 Turn), Stomp, Hold
1 RV tik opzij

2 RV % rechtsom, sluit

3 LV tik opzij

4 LV sluit

5 RV tik opzij

6 RV Y4 rechtsom,stamp naast
7 LV stamp

8 rust (gewicht LV)
Einde:

Dans de laatste muur [6] de volgende passen:
Toe Struts x2, ¥4 R Stomp, ¥ R Stomp

RV stap op tenen opzij

RV zet hak neer

LV stap op tenen gekruist over RV
LV zet hak neer

RV Y4 rechtsom, stamp

LV Ya rechtsom, stamp
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