Rainbow Strut

Choreograaf Diane Jackson

Soort Dans : Partner dance (Sweetheart Position)

Niveau : Beginner / Intermediate

Tellen : 64

Info :

Muziek : “Rock At The End Of My Rainbow” by Heather Myles (Cd, Highways & Honky Tonks)
Muziek : “For Love Sake” by Dwight Y oakam (Cd, Tomorrows Sounds Today)

Bron :

Step Scuffs (Moving Forward)

1 LV stap voor Heel Hook, Heel Hook, Step L ock, Step, Brush
2 RV scuff naar voor 1 LV zet hak voor
3 RV stap voor 2 LV haak voor R.knie
4 LV scuff 3 LV zet hak voor
5 LV stap voor 4 LV haak voor R.knie
6 RV scuff naar voor 5 LV stap voor
7 RV stap voor 6 RV kruis achter
8 LV scuff naar voor 7 LV stap voor
8 RV scuff naar voor
Rock Steps, Holds
1 LV stap voor Heel Hook, Heel Hook, Step L ock, Step, Brush
2 RV gewicht terug 1 RV zet hak voor
3 LV stap achter 2 RV haak voor L.knie
4 wacht 3 RV zet hak voor
5 RV stap achter 4 RV haak voor L.knie
6 LV gewicht terug 5 RV stap voor
7 RV stap voor 6 LV kruis achter
8 wacht 7 RV stap voor
8 LV scuff naar voor
Step Pivot, Step, Hold x2
1 LV stap voor Forward Touch, Back Touch, Forward Touch,
2 draai ¥2R.om Step Back, Hold
3 LV stap voor 1 LV Stap voor
4 wacht 2 RV tik teen achter LV
5 RV  dapvoor 3 RV  stap achter
6 draai ¥2L.om 4 LV zet hak voor
7 RV stap voor 5 LV stap voor
8 wacht 6 RV tik teen achter LV
7 RV stap achter
Toe Strutsx 4 8 wacht
1 LV tik teen voor aan
2 LV zet hak neer Step Back, Hitch, Coaster Step, Hold
3 RV  tik teen voor aan 1 LV stap achter
4 RV zet hak neer 2 RV stap achter
5 LV tik teen voor aan 3 LV stap achter
6 LV zet hak neer 4 RV hitch
7 RV tik teen voor aan 5 RV stap achter
8 RV zet hak neer 6 LV duit aan
7 RV stap voor
8 wacht

Begin Opnieuw



