
One Woman Man© 
Choreograaf : Carina Slijters 
Soort Dans : Four wall line dance 
Niveau  : Novice 
Tellen  : 32 
Info  : 142 Bpm (East Coast Swing)       De dans start na 32 tellen 
Muziek  : “One Woman Man” by Josh Turner (Cd: Everything Is Fine) 
Bron  : S.C.D.F. nr, 292    31-12-2007 

 

 
Forward, Brushes, Shuffle Forward, Pivot 
½ Left 
1. RV Stap voor 
2. LV Brush voor 
3. LV Brush gekruist over RV  

naar achter 
4. LV Brush terug naar voor 
5. LV Stap voor 
& RV Sluit aan 
6. LV Stap voor 
7. RV Stap voor 
8.  Draai ½ L.om 
 
Forward, Brushes, Shuffle Forward, Pivot 
½ Left 
1. RV Stap voor 
2. LV Brush voor 
3. LV Brush gekruist over RV  

naar achter 
4. LV Brush terug naar voor 
5. LV Stap voor 
& RV Sluit aan 
6. LV Stap voor 
7. RV Stap voor 
8.  Draai ½ L.om 
 
Chasse Right, Rock Step, Chasse Left, Rock 
Step with ¼ Turn Right Back 
1. RV Stap opzij 
& LV Sluit aan 
2. RV Stap opzij 
3. LV Stap achter 
4. RV Gewicht terug 
5. LV Stap opzij 
& RV Sluit aan 
6. LV Stap opzij 
7. RV Draai ¼ R.om, stap achter 
8. LV Gewicht terug 
 
Toe Struts, Rocking Chair 
1. RV Tik teen voor 
2. RV Zet hak neer 
3. LV Tik teen voor 
4. LV Zet hak neer 
5. RV Stap voor 
6. LV Gewicht terug 
7. RV Stap achter 
8. LV Gewicht terug 
 
Begin Opnieuw 
 

 
Einde 
De muziek vertraagt aan het einde van het 
nummer. Begin gewoon opnieuw. (12.00u.)  
 
Forward, Brushes, Shuffle Forward, Pivot 
½ Left 
1. RV Stap voor 
2. LV Brush voor 
3. LV Brush gekruist over RV  

naar achter 
4. LV Brush terug naar voor 
5. LV Stap voor 
& RV Sluit aan 
6. LV Stap voor 
Hier vertraagt de muziek. Maak je draai af en 
wacht even. 
7. RV Stap voor 
8.  Draai ½ L.om 
Ga verder met de dans in de aankomende beat 
 
Forward, Brushes, Shuffle Forward, Pivot 
½ Left 
1. RV Stap voor 
2. LV Brush voor 
3. LV Brush gekruist over RV  

naar achter 
4. LV Brush terug naar voor 
5. LV Stap voor 
& RV Sluit aan 
6. LV Stap voor 
7. RV Stap voor 
8.  Draai ½ L.om 
 
Chasse Right, Rock Step, Chasse Left, 
Touch 
1. RV Stap opzij 
& LV Sluit aan 
2. RV Stap opzij 
3. LV Stap achter 
4. RV Gewicht terug 
5. LV Stap opzij 
& RV Sluit aan 
6. LV Stap opzij 
7. RV Tik naast LV 
 
Einde dans 
 


