
Oh Lonesome Me 
Choreograaf : Henk van Wijk 
Soort Dans : 4 wall line dance      
Niveau  : Intermediate   
Tellen  : 64 
Info  : 168 Bpm  -  Intro 32 tellen, start op zang  
Muziek  : "Oh Lonesome Me" by The Kentucky Headhunters (CD: Pickin' On Nashville) 
Bron  :  

 

 
Monterey ½ Turn Right x2 
1 RV  tik rechts opzij 
2 RV  ½ rechtsom en sluit naast LV 
3 LV  tik links opzij 
4 LV  sluit naast RV 
5 RV  tik rechts opzij 
6 RV  ½ rechtsom en sluit naast LV 
7 LV  tik links opzij 
8 LV  sluit naast RV 
 
Steps Forward x3 Kick Forward, Steps  
Back x4 Cross Over 
1  RV stap voor 
2 LV  stap voor 
3 RV stap voor 
4 LV schop voor en klap 
5  LV stap achter 
6 RV stap achter 
7 LV stap achter 
& RV  klein stapje achter 
8 LV  kruis over RV 
 
Toe Heel Strut x2, Side Rock Step, Cross 
Over, Hold 
1 RV  stap naar rechts op tenen 
2 RV  zet hak neer 
3 LV  kruis over RV op tenen 
4 LV  zet hak neer 
5 RV  stap naar rechts 
6 LV gewicht terug 
7 RV  kruis over LV 
8  rust 
 
Toe Heel Strut x2, Side Rock Step, Cross 
Over, Hold 
1 LV  stap naar links op tenen 
2 LV  zet hak neer 
3 RV  kruis over LV op tenen 
4 RV  zet hak neer 
5 LV  stap naar links 
6 RV gewicht terug 
7 LV  kruis over RV 
8  rust 
 
 
 
 
 
 

 
Right Jazz Box ¼ Turn Right x2 
1 RV  kruis over LV 
2 LV  stap achter 
3 RV  stap ¼ rechtsom 
4 LV  sluit naast RV 
5 RV  kruis over LV 
6 LV  stap achter 
7 RV  stap ¼ rechtsom 
8 LV  sluit naast RV 
 
Right Touches Heel, Toe, Heel, Toe, Heel, Toe, 
Toe, Stomp  
1 RV  tik hak voor 
2 RV tik tenen achter 
3 RV tik hak voor 
4 RV tik tenen achter 
5 RV tik hak voor 
6 RV tik tenen rechts opzij 
7 RV tik tenen achter 
8 RV  stamp naast LV 
 
Left Touches Heel, Toe, Heel, Toe, Heel, Toe, 
Toe, Stomp 
1 LV  tik hak voor 
2 LV tik tenen achter 
3 LV tik hak voor 
4 LV tik tenen achter 
5 LV tik hak voor 
6 LV tik tenen links opzij 
7 LV tik tenen achter 
8 LV  stamp naast RV 
 
Slow Sailor Step, Hold, Slow Sailor Step ¼ 
Turn Left, Hold 
1 RV  stap achter LV 
2 LV  stap links opzij 
3 RV  sluit naast LV 
4  rust 
5 LV  stap met sweep ¼ draai linksom 
  achter RV 
6 RV  stap rechts opzij 
7 LV  sluit naast RV 
8  rust 
 
Begin opnieuw 
 
Restart:   
Dans de 5e muur t/m tel 32 (tel 8 van het 4e blok) 
en begin dan opnieuw. 


