
Missouri Swings
Choreograaf : Michele Perron
Soort Dans : 4 wall line dance
Niveau : Intermediate
Tellen : 48
Info : 109 Bpm  -  Intro 16 tellen - Dansvolgorde: 48, 48, tag, 32 (restart), 48, tag, 48
Muziek : "Kansas City" by Brenda Lee (CD: Anthology 1956 - 1980)
Bron :

Back, Back, Mambo Step, Across,
Touch Left, ¼ Turn Left, Touch
Right
1 LV stap achter
2 RV stap achter
3 LV rock achter
& RV gewicht terug
4 LV stap voor
5 RV kruis over
6 LV tik opzij
7 LV ¼ linksom, kruis over
8 RV tik opzij [9]

Rock Fwd, Rock Back With ¼
Turn Right, ¼ Turn Right, ¼
Turn Right With Touch, Beside,
Walks 2x Fwd, Beside, Touch
Left, Slide Across
1 RV rock voor
2 LV ¼ rechtsom, gewicht

terug
& RV ¼ rechtsom, stap voor
3 LV ¼ rechtsom, tik opzij [6]
4 LV sleep naar RV en zet neer
5 RV stap voor
6 LV stap voor
& RV stap iets voor
7 LV tik opzij
8 LV sleep gekruist over [7.30]
tel 3 en 7: zak iets door R knie

Rock, Recover, Full Turn Right,
½ Triple Turn Right, Rock &
Rock
1 RV stap voor
2 LV gewicht terug
3 RV ½ rechtsom, stap voor
4 LV ½ rechtsom, stap achter
5 RV ½ rechtsom, stap voor

[1.30]
& LV sluit aan
6 RV stap voor
7 LV rock voor
& RV gewicht terug
8 LV rock voor [1.30]

Rock Fwd, Recover - Back - Back
Across, ¼ Turn L Step Back,
¼ Turn L Shuffle, ¼ Turn L Side
Rock Cross
1 RV rock voor
2 LV gewicht terug
& RV stap achter
3 LV kruis over
4 RV ¼ linksom, stap achter

[9]
5 LV ¼ linksom, stap voor [6]
& RV sluit aan
6 LV stap voor
7 RV ¼ linksom, rock opzij [3]
& LV gewicht terug
8 RV kruis over

Sway, Sway, ¼ Turn R Back Lock
Step, Rock Back, Recover, ½ Turn
L Back Lock Step
1 LV stap opzij en sway heup

links
2 RV stap opzij en sway heup

rechts
3 LV ¼ rechtsom, stap achter
& RV lock voor
4 LV stap achter
5 RV rock achter
6 LV gewicht terug
7 RV ½ linksom, stap achter

[12]
& LV lock voor
8 RV stap achter

½ Turn L Step Fwd, Step Fwd,
Coaster Step Fwd, ¼ Turn Left 3x,
Drag / Touch
1 LV ½ linksom, stap voor [6]
2 RV stap voor
3 LV stap voor
& RV stap naast
4 LV stap achter
5 RV ¼ linksom, kruis achter
6 LV ¼ linksom, stap voor
7 RV ¼ linksom, stap opzij
8 LV sleep bij en tik naast [9]

Begin opnieuw

Tag:
Zie dansvolgorde [6]
Side, Touch, Side, Touch, ¼ Turn
R, Touch, Hold Side, Touch, Side,
Touch, ¼ Turn L, Touch, Hold
& LV stap opzij
1 RV tik naast
& RV stap opzij
2 LV tik naast
& LV ¼ rechtsom, stap achter
3 RV tik teen voor
4 rust
& RV ¼ linksom, stap opzij
5 LV tik naast
& LV stap opzij
6 RV tik naast
& RV ¼ linksom en stap achter
7 LV tik teen voor
8 rust

Beside, Step Fwd, Step Fwd, Step
½ Pivot L Step Fwd, Circle Walks
¾ Turn R
& LV stap naast
1 RV stap voor
2 LV stap voor
3 RV stap voor
& R+L ½ draai linksom
4 RV stap voor
5-8 loop ¾ rechtsom rond

(LRLR)

Einde:
Dans de laatste muur t/m tel 46 (tel
6 van het 6e blok), daarna:
7 RV ½ linksom, stap voor
8 LV sleep bij en tik naast [12]


