| Ain’ t No Quitter

Choreograaf Y vonne Anderson

Soort Dans : 2 Wadll line dance

Niveau : Essy Intermediate

Tellen : 80

Info : 162 Bpm De dans begint bij de zang (geen tellen in — Onmiddellijke start)
Muziek : “I Ain't No Quitter” by Shania Twain

Bron :

KneeRolls, Hold, Hold, Hold

Breng in rollende beweging R-knie naar binnen
Rust

Breng in rollende beweging L-knie naar binnen
Rust

R-knie naar binnen

L-knie naar binnen

R-knie naar binnen

Rust
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Heel Touch, Hitch, Heel Touch, Toe Touch, Behind, Side,

Heel Touch, Hitch

RV Tik hak voor

RV Breng knie omhoog en kruis voor L-been
RV Tik hak voor

RV Tik teen rechts opzij

RV Tik teen achter

RV Tik teen rechts opzij

RV Tik hak voor

RV Breng knie omhoog en kruis voor L-been
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Step-Lock-Step, Scuff, Step-Lock-Step, Scuff

1 RV Stap naar voor

2 LV Stap gekruist achter RV

3 RV Stap naar voor

4 LV Schaaf met hak over vloer naar voor
5 LV Stap naar voor

6 RV Stap gekruist achter LV

7 LV Stap naar voor

8 RV Schaaf met hak over vloer naar voor

Step YaLeft, Cross, % Triple Turn, Scuff

1 RV Stap naar voor

2 Maak ¥z draai linksom

3 RV Stap gekruist voor LV

4 Rust

5 Yadraai rechtsom en LV stap achter
6 Y draai rechtsom en RV stap voor

7 LV Stap naar voor

8 RV Schaaf met voet over vlioer naar voor

Step Y2 L eft, Yaleft Side, Hold, Coaster Step, Hold

1 RV Stap naar voor

2 Maak Y2 draai linksom

3 Yadraal linksom en RV stap rechts opzij
4 Rust

5 LV Stap naar achter

6 RV Stap naast LV

7 LV Stap naar voor

8 Rust (09:00 uur)

Two Step Turn With Clap, Step, Coaster Step, Hold
1 Y draai linksom en RV stap achter

2 Rust en klap handen

3 Y draai linksom en LV stap voor

4 Rust en klap handen

RV
LV
RV
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Stap naar voor
Stap naast RV
Stap naar voor
Rust (03:00 uur)

ross, Back, Back, Cross, %2 Turn, Step, Hold

C

1 LV
2 RV
3 LV
4 RV
5 LV
6

7

8

LV

RV
RV

H
1
2
3
4
5 RV
6
7
8

Stap gekruist voor RV

Stap naar achter

Stap naar achter

Stap gekruist voor LV

Stap naar achter

% draai rechtsom en RV stap voor
Stap naar voor

Rust (06:00 uur)

eel Touch, Hold, Toe Touch, Hold, %2 Turn, ¥4 Turn, Hold

Tik hak voor

Rust

Tik teen achter

Rust

Stap naar voor

Maak ¥z draai linksom

Yadraal linksom en RV stap rechts opzij
Rust (12:00 uur)

Behind, Side, Front, Hold, Monterey Y2 Right , Hold

LV
RV
LV
RV

LV
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Stap gekruist achter RV

Stap rechts opzij

Stap gekruist voor RV

Rust

Tik teen rechts opzij

Y draai rechtsom en RV stap naast LV
Tik teen links opzij

Rust ( 06:00 uur)

Behind, Side, Front, Hold, Monterey %2 Right

LV
RV
LV

RV

LV
LV
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Begin Opnieuw

Stap gekruist achter RV
Stap rechts opzij

Stap gekruist voor RV
Rust

Tik teen rechts opzij

Y draai rechtsom en RV stap naast LV

Tik teen links opzij
Stap naast RV (06:00 uur )



