Hit The Road Jack

Choreograaf Alan Birchall
Soort Dans
Niveau
Tellen

Info
Muziek
Bron

Intermediate

DEEL A

Toe StrutsBack, Coaster Step,
Heel Struts Forward, L eft Rock
Cross

RV stap op teen achter
RV  zet hak neer

LV stap op teen achter
LV  zet hak neer

RV stap achter

LV stap naast RV

RV stap voor

LV stap op hak voor

LV  zet teen neer

RV stap op hak voor

RV  zet teen neer

LV  rock links opzij

RV gewicht terug

LV stap gekruist voor RV
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Toe Struts Back, Coaster, Step Y2
Pivot, Triple Step Full Turn

L+R Y draai rechtsom

LV %linksom, op de plaats
RV stap naast RV

LV  %linksom, op de plaats
optie: de stappen 7& 8 kunnen
vervangen worden door eentriple
step zonder draai

1 RV stapopteenachter
& RV zethak neer

2 LV stap op teen achter
& LV zethak neer

3 RV stap achter

& LV stapnaast RV

4 RV  stap voor

5 LV stapvoor

6

7

&

8

Toe StrutsBack, Coaster Step,
Heel Struts Forward, L eft Rock
Cross

RV stap op teen achter
RV  zet hak neer

LV stap op teen achter
LV  zet hak neer

RV stap achter

LV stap naast RV

RV stap voor

LV stap op hak voor

LV  zet teen neer

RV stap op hak voor

RV  zet teen neer

LV  rock links opzij

RV gewicht terug

LV stap gekruist voor RV
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1 wall phrased line dance

Ded A: 32, Dedl B: 16, Dedl C: 8
160 Bpm — Begin bij zang - Dansvolgorde: A-B-A-B-C-A-A (tot stap 16)
"Hit The Road Jack" by Ray Charles

Toe Struts Back, Coaster, Step %
Pivot, Triple Step Full Turn

L+R Y2 draai rechtsom

LV  Yarechtsom, op de plaats
RV stap naast RV

LV  Yarechtsom, op de plaats
optie: de stappen 7& 8 kunnen
vervangen worden door eentriple
step zonder draai

1 RV stapopteenachter
& RV zethak neer

2 LV stapopteenachter
& LV zethak neer

3 RV stapachter

& LV stap naast RV

4 RV stap voor

5 LV stap voor

6

7

&

8

DEEL B:
Wordt altijd gedanst met gezicht
naar 1° muur
Weave L eft, Rock % Turn Right,
Right Lock, Step Y2 Pivot Step
RV stap gekruist achter LV
LV stap links opzij
RV stap gekruist voor LV
LV  rock links opzij
RV gewicht terug

met ¥4 rechtsom
LV stap voor
RV stap voor
LV lock achter RV
RV stap voor
LV stap voor
L+R Y2 draai rechtsom
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Cross Strut, Side Strut, Cross,

Unwind 3% Turn, Slow Charleston

1 RV stap opteen gekruist
voor LV

RV zet hak neer

LV stap op teen links opzij

LV zet hak neer

RV  stap gekruist voor LV

R+L %draai linksom
(gewicht op LV)

RV tik teen voor

RV stap achter

LV tik teen achter

LV stap voor
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DEEL C:

Wordt maar 1 keer gedanst

Right Lock, Scuff, Left Lock, Step
Y% Pivot Step Clap, x2

1 RV stap voor

& LV lock achter RV
2 RV stap voor

& LV scuff voor

3 LV stap voor

& RV lock achter LV
4 LV stap voor

5 RV stap voor

& R+L Ydraai linksom
6 RV stapvoor

& klap

7 LV stap voor

& L+R Y draai rechtsom
8 LV stap voor

& klap



