Hip Shoot

Choreograaf : Kathy Daley
Soort Dans : 4 wall line dance
Niveau : Beginner / Intermediate
Tellen : 64
Info :
Muziek X "Shooting From The Hip" by Barry Upton & Wild At heart
Bron :
Hed Dig, Tap Together, Sailor Step Step Side Together Heel Together x2
1 RV  tik hak voor 1 RV  sap rechts opzij
2 RV  tik teen naast LV 2 LV  tik teen naast RV
3 RV  tik hak voor 3 LV  tik hak voor
4 rust 4 LV tik teen naast RV
5 RV  stap gekruist achter LV 5 LV  sap links opzij
& LV  sap links opzij 6 RV tik teen naast LV
6 RV  stap op de plaats 7 RV  tik hak voor
8 RV tik teen naast LV
Hed Dig, Tap Together, Sailor Step
1 LV  tik hak voor Step Back And Hitch Leg x4
2 LV tik teen naast RV 1 RV  stap achter
3 LV tik hak voor 2 LV  hitch L-knie, klap
4 rust 3 LV  stap achter
5 LV  stap gekruist achter RV 4 RV  hitch R-knie, klap
& RV  stap rechts opzij 5 RV  stap achter
6 LV stap op de plaats 6 LV  hitch L-knie, klap
7 LV stap achter
Rock Forward And Back (Rocking Chair), 8 RV  hitch R-knie, klap

Together And Swivel Heel Twice x2

1 RV  rock voor Side Together Side Right, Side Together Side

& LV  gewicht terug L eft

2 RV  rock achter 1 RV  stap rechts opzij

& LV  gewicht terug 2 LV stap naast RV

3 RV stap naast LV 3 RV  dap rechts opzij

& R+L draa hakken naar rechts 4 LV tik teen naast RV, klap

4 R+L draa hakken naar links 5 LV  sap links opzij

5 LV  rock voor 6 RV stapnaast LV

& RV  gewicht terug 7 LV sap links opzij

6 LV rock achter 8 RV tik teen naast LV, klap

& RV  gewicht terug

7 LV stap naast RV Paddle Turn 1/8 L eft x2

& R+L draai hakken naar links 1 RV  tik teen voor

8 R+L draa hakken naar rechts & R+L paddle /8 draai linksom
2 RV  tik teen voor

Step Diagonally Forward, Together And & R+L paddle 1/8 draai linksom

Forward, Hitch Leg And Clap x2 3 RV  tik teen voor

1 RV  sap diagonad rechts voor 4 RV  tik rechts opzij

2 LV dap achter RV 5 RV stapnaast LV, klap

3 RV  stap diagonaa rechts voor 6 LV  tik teen voor

4 LV  hitch L-knie, klap 7 LV  tik teen links opzij

5 LV  sap diagonaa links voor 8 LV stap naast RV, klap

6 RV  step achter LV

7 LV  sap diagonad links voor Hip Wiggles x4

8 RV  hitch R-knie, klap 1 beweeg heupen naar rechts

beweeg heupen naar links

3 beweeg heupen naar rechts
4 beweeg heupen naar links

Begin opnieuw



