Stichting

HIGH MAINTENANCE ONLY.

Choreograaf : M oses Bourassa Jr. & Barbara Frechette :

Soort Dans : 4 wall line dance R N @
i : Novice <, _—

'Il\'“elvl?: : 32 A g\xmce 5},0“@

Info : 100 (Cha Cha) De dansstart op zang

Muziek : “High Maintenance Woman” by Toby Keith (Cd; Big Dog Daddy)

Bron : S.C.D.F. nr, 355 01-01-2009

R Side Toe Strut Fwd, L Sailor Step, R Across R Rock Fwd, L Recover, R Shuffle Back 1/2 R

Toe Strut, R Modified Sailor Crossover Step Turn, Hip SwaysL,R,L, R

1 RV Tik teen rechts opzij 1 RV Stap voor

2. RV Zet hak neer 2. LV Gewicht terug

3 LV Kruis achter LV 3. RV Draai 1/4 R.om, stap opzij

& RV Stap opzij & LV Sluit aan

4, LV Stap terug center 4, RV Draai 1/4 R.om, stap voor

5. RV Tik teen gekruist over LV 5. LV Heupen links

6. RV Zet hak neer 6. RV Heupen rechts

7. LV Stap opzij 7. LV Heupen links

& RV Kruisiets achter LV 8. RV Heupen rechts

8. LV Kruis over RV

L Rock Fwd, R Recover, L Shuffle Back 1/2 L

R Side Shuffle /4R Turn, L Step Fwd, Pivot 1/2 Turn, HipsSwaysR, L, R, L
R Turn, Side Shuffle1/4 R Turn, R Step Back, LV Stap voor
OnRBall /4R Turn & L Step Fwd RV Gewicht terug
RV Draal 1/4 R.om, stap voor LV Draai 1/4 L.om, stap opzij
LV Sluit aan RV Sluit aan
RV Stap voor LV Draal 1/4 L.om, stap voor
LV Stap voor RV Heupen rechts

Draai 1/2 R.om LV Heupen links
LV Draai 1/4 R.om, stap voor RV Heupen rechts
RV Sluit aan LV Heupen links
LV Stap voor
RV Draai 1/4 R.om, stap opzij Begin Opnieuw
LV Stap voor
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