
 
Heart Like A Wheel 
Choreograaf :  
Soort Dans : Partner  circle  dance      
Niveau  : Intermediate / Advanced    
Tellen  : 40 
Info  : 150 Bpm  -  Start in Sweetheart Position  
Muziek  : "Wheels Of  Love" by Rick Tippe 
   "Swamp Thing" by The Grid 
Bron  :  
 
Rock-Step Forward, Triple -Steps  
1 LV rock voor 
2 RV gewicht terug 
3 LV stap op de plaats 
& RV stap op de plaats 
4 LV stap op de plaats 
5 RV rock voor 
6 LV gewicht terug 
7 RV stap op de plaats 
& LV stap op de plaats 
8 RV stap op de plaats 
 
Side Rock-Step Left-Side , Side Rock-Step 
Right-Side  
1 LV rock links opzij 
2 RV gewicht terug 
3 LV stap op de plaats 
& RV stap op de plaats 
4 LV stap op de plaats 
5 RV rock rechts opzij 
6 LV gewicht terug 
7 RV 1/8 rechtsom, stap op de plaats 
& LV sluit aan 
8 RV 1/8 rechtsom, stap op de plaats 
Indian Position, heer achter dame  
 
Grapevine To Left, Triple-Steps To Left-Side, 
Step ½ Turn Left 
1 LV  stap links opzij 
2 RV  kruis achter LV  
3 LV  stap links opzij 
4 RV  sluit naast LV 
5 LV  stap links opzij 
& RV  sluit aan 
6 LV  stap links opzij 
7 RV  kruis achter LV 
8 LV draai ½ linksom 
L handen los, R handen over hoofd dame in de 
draai; dame staat nu achter heer 
 
 
 
 
 
 
 

 
Grapevine To Right, Triple -Steps To Right-
Side, Rock-Step 
1 RV  stap rechts opzij 
2 LV  kruis achter RV  
3 RV  stap rechts opzij 
4 LV  sluit naast RV 
5 RV  stap rechts opzij 
& LV  sluit aan 
6 RV  stap rechts opzij 
7 RV  rock gekruist achter LV 
8 LV gewicht terug  
 
Syncopated Side -Step Forward, Step For, 
Pivot, Step For 
1 LV  stap met 1/8  linksom voor 
2 RV  stap naast LV 
3 LV  stap met 1/8 linksom voor  
RLOD 
4 RV  stap naast LV 
5 LV  stap voor 
6 RV  stap voor 
7 R+L draai ½ linksom 
R handen los, L handen over hoofd dame tijdens 
de draai 
8 RV  stap voor 
handen vast; LOD, Sweetheart Position 
 
Begin opnieuw 
 
 


