
 
E-Mail Female 
Choreograaf  : Eddie McIntosh 
Soort Dans  : 4 wall line dance      
Niveau   : Intermediate   
Tellen   : 64 
Info    : 136 Bpm  
Muziek   : "E-mail Female" by Garret Swayne 
Bron    :  
 
Fan Right, Fan Right, Fan 
Left, Fan Left 
1 RV draai teen naar buiten 
2 RV draai teen weer terug 
3 RV draai teen naar buiten 
4 RV draai teen weer terug 
5 LV draai teen naar buiten 
6 LV draai teen weer terug 
7 LV draai teen naar buiten 
8 LV teen weer terug 
 
Step Lock Step Scuff , Step 
Lock Step Touch 
1 RV stap voor 
2 LV lock achter RV 
3 RV stap voor 
4 LV scuff voor 
5 LV stap voor 
6 RV lock achter LV 
7 LV stap voor 
8 RV tik naast LV 
 
Monterey ½ Turns x2 
1 RV tik rechts opzij 
2 RV ½ draai rechtsom, stap 
  naast LV 
3 LV tik links opzij 
4 LV stap naast RV 
5 RV tik rechts opzij 
6 RV ½ draai rechtsom, stap 
  naast LV 
7 LV tik links opzij 
8 LV stap naast RV 
 
Right Vine & Scuff, Vine Left  
¼ Turn Left 
1 RV stap rechts opzij 
2 LV stap achter RV 
3 RV stap rechts opzij 
4 LV scuff voor 
5 LV stap links opzij 
6 RV stap achter LV 
7 LV stap links opzij met ¼ 
  draai linksom 
8 RV tik naast LV 
 
 

 
Walk Right, Left, Right, Kick, 
Walk Back Left, Right, Left 
Coaster Step 
1 RV stap voor 
2 LV stap voor 
3 RV stap voor 
4 LV schop voor 
5 LV stap achter 
6 RV stap achter 
7 LV stap achter 
& RV stap naast LV 
8 LV stap voor 
 
Walk Right, Left, Right, Kick, 
Walk Back Left, Right, Left 
Coaster Step 
1 RV stap voor 
2 LV stap voor 
3 RV stap voor 
4 LV schop voor 
5 LV stap achter 
6 RV stap achter 
7 LV stap achter 
& RV stap naast LV 
8 LV stap voor 
 
Pivot ½ Turn Left, Pivot ½ 
Turn Left, Step Right Touch, 
Touch, Touch 
1 RV stap voor 
2 R+L ½ draai linksom 
3 RV stap voor 
4 R+L ½ draai linksom 
5 RV stap rechts opzij 
6 LV tik naast RV 
7 LV tik links opzij 
8 LV tik naast RV 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Step Left Touch, Touch, 
Touch, Heel Fwd Back 
Forward Back 
1 LV stap links opzij 
2 RV tik naast LV 
3 RV tik rechts opzij 
4 RV tik naast LV 
5 RV tik hak voor 
6 RV stap naast LV 
7 LV tik hak voor 
8 LV stap naast RV 
 
Begin opnieuw 
 
Tag: 
 Aan het einde van de 3e muur: 
Step Right Touch, Touch, 
Touch 
1 RV stap rechts opzij 
2 LV tik naast RV 
3 LV tik links opzij 
4 LV tik naast RV 
 
Step Left Touch, Touch, Touch, 
Heel Fwd Back Forward Back 
1 LV stap links opzij 
2 RV tik naast LV 
3 RV tik rechts opzij 
4 RV tik naast LV 
5 RV tik hak voor 
6 RV stap naast LV 
7 LV tik hak voor 
8 LV stap naast RV 
 
 
Tag 2:  
Heel Fwd Back Forward Back 
Aan het einde van de 5e muur:  
1 RV tik hak voor 
2 RV stap naast LV 
3 LV tik hak voor 
4 LV stap naast RV 
 
 
 


