
 
Dressed Up 
Choreograaf : Marilyn & Jill Argus 
Soort Dans : 4 wall line dance      
Niveau  : Beginner / Intermediate   
Tellen  : 32 
Info  :   
Muziek  : "Mama Don’t Get Dressed Up For Nothing" by Brooks & Dunn 
Bron  :  
 
Kick-Ball-Change, Kick-Ball-Change, Step, ¼ 
Turn, Stomp, Stomp 
1 RV schop voor 
& RV stap naast LV 
2 LV stap op de plaats 
3 RV schop voor 
& RV stap naast LV 
4 LV stap op de plaats 
5 RV stap voor 
6 R+L ¼ draai linksom (gewicht op LV) 
7 RV stamp naast LV 
8 LV stamp naast RV 
 
Toe Forward, Toe Side, Cross, Rock, Side, Toe 
Forward, Toe Side, Cross, Rock, Side  
1 RV tik teen voor 
2 RV tik teen opzij 
3 RV rock achter LV 
& LV gewicht terug 
4 RV stap opzij 
5 LV tik teen voor 
6 LV tik teen opzij 
7 LV rock achter RV 
& RV gewicht terug 
8 LV stap opzij 
 
Step, Step, Out-Out, In-In, Heel, Toe, Pivot 
Kick-Ball-Change 
1 RV stap voor 
2 LV stap voor 
& RV stap rechts opzij 
3 LV stap links opzij 
& RV stap terug 
4 LV stap terug 
5 RV tik hak voor 
6 RV tik teen achter 
7 RV ½ draai rechtsom, schop voor  
& RV stap naast LV 
8 LV stap op plaats (gewicht op LV) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Diagonal Step, Touch, Diagonal Back, Touch, 
Diagonal Back, Touch, Diagonal Step, Touch 
1 RV stap schuin rechts voor 
2 LV tik teen naast RV 
3 LV stap schuin links achter 
4 RV tik teen naast LV 
5 RV stap schuin rechts achter 
6 LV tik teen naast RV 
7 LV stap schuin links voor 
8 RV tik teen naast LV 
 
Begin opnieuw 


