
Double D Mambo 
Choreograaf : Petra Van de Velde 
Soort Dans : 4 wall line dance      
Niveau  : Beginner / Novice    
Tellen  : 64 
Info  :   
Muziek  : “Mambo Mambo” by Lou Bega 
Bron  : DCWDA/ACWDB 
 
 
Full Tree Step Turn R, Touch, Hip Sways L-R-L-R 
1    RV     ¼ draai rechtsom, stap voor 
2     LV     ½ draai rechtsom, stap achter 
3     RV     ¼ draai rechtsom, stap zij 
4     LV     tik naast 
5     LV     stap opzij, duw heup links 
6              duw heup rechts  
7              duw heup links 
8              duw heup rechts  
 
Full Tree Step Turn L, Touch, Hip Sways R-L-R-L 
1     LV     ¼ draai linksom, stap voor 
2   RV     ½ draai linksom, stap achter 
3   LV     ¼ draai linksom, stap zij 
4   RV     tik naast 
5   RV     stap opzij, duw heup rechts 
6             duw heup links 
7             duw heup rechts  
8             duw heup links 
 
Rock Steps Forward/Backward, Coasterstep 
1   RV     rock voor 
2   LV     gewicht terug 
3   RV     rock achter 
4   LV     gewicht terug 
5   RV     rock voor 
6  LV     gewicht terug 
7   RV     stap achter 
&    LV     sluit 
8   RV stap voor 
 
Rock Steps Forward/Backward, Coasterstep 
1 LV     rock voor 
2 RV     gewicht terug 
3 LV     rock achter 
4 RV     gewicht terug 
5 LV     rock voor 
6 RV     gewicht terug 
7 LV     stap achter 
& RV     sluit 
8 LV     stap voor 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
2x Side Mambo's With ¼ Turn L 
1   RV     rock opzij  
&    LV     gewicht terug 
2   RV     sluit 
3   LV     rock opzij  
&    RV     gewicht  terug 
4   LV     ¼ draai links, sluit 
5   RV     rock opzij  
&    LV     gewicht terug 
6   RV     sluit 
7   LV     rock opzij  
&    RV     gewicht  terug 
8   LV     ¼ draai links, sluit 
note; je mag de rock step opzij vervangen door tik 
opzij = side touches 
 
Side Mambo With ¼ Turn L, Side Mambo 
1   RV     rock opzij  
&    LV     gewicht terug 
2   RV     sluit 
3   LV     rock opzij  
&    RV     gewicht  terug 
4   LV     ¼ draai links, sluit 
5   RV     rock opzij 
&    LV     gewicht terug 
6   RV     sluit 
7   LV     rock op zij 
&    RV    gewicht terug 
8   LV     sluit 
 
Rock Step, Coaster Step, 2x Pivot Turn R 
1   RV     rock voor 
2   LV     gewicht terug 
3   RV     stap achter 
&    LV     stap achter 
4   RV     stap voor 
5   LV     stap voor 
6   RV     ½ draai rechtsom, stap voor 
7   LV     stap voor 
8   RV     ½ draai rechtsom, stap voor 
 
Rock Step, Coasterstep, Paddle Turn 
1   LV     rock voor 
2   RV    gewicht terug 
3   LV     stap achter 
&    RV     sluit 
4   LV     stap voor 
5   RV     ¼ draai linksom, tik zij 
6   RV     ¼ draai linksom, tik zij 
7   RV     ¼ draai linksom, tik zij 
8   RV     ¼ draai linksom, tik zij 
 
 
Begin opnieuw 


