BaiIaLa Rumba

Choreograaf
Soort Dans
Niveau
Tellen

Info

Muziek
Bron

Val Hurt

4 wall line dance
Intermediate

48

124 Bpm — Start op de zang na 48 tellen intro
"BailaLaRumba' by MDO (CD: Un Poca Mas)

Right Side Rock, Right Cross Shuffle, L eft
Side Rock, L eft Cross Shuffle

RV
LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV
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rock opzij

gewicht terug

stap gekruist over LV
stap opzij

stap gekruist over LV
rock opzij

gewicht terug

stap gekruist over RV
stap opzij

stap gekruist over RV

Toe Switches, Hed Switches, & Forward
Rock, Right Shuffle %2 Turn Right

RV
RV
LV
LV
RV
RV
LV
LV
RV
LV
RV
LV
RV
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tik teen opzij

duit

tik teen opzij

duit

tik hak voor

duit

tik hak voor

duit

rock voor

gewicht terug

Yadraal rechtsom, stap opzij
dluit aan

Yadraa rechtsom, stap voor

Step, Pivot Y2 Turn Right, Left Cross Shuffle
2x, YaTurnsLeft, Sync. Rock

LV
L+V
LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV
RV
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stap voor

Yadraal rechtsom (9)

stap gekruist over RV

stap opzij

stap gekruist over RV
Yadraal linksom, stap opzij
Yadraal linksom, stap achter
rock gekruist over LV
gewicht terug

stap opzij (3)

Cross, Point, Cross, Point, L eft Sailor, Right
Sailor With ¥ Turn Right

1 LV stap gekruist over RV

2 RV  tik teen opzij

3 RV stap gekruist over LV

4 LV tik teen opzij

5 LV stap gekruist acht RV

& RV duit

6 LV stap opzij

7 RV stap gekruist achter LV
met Y4 draai rechtsom

& LV duit

8 RV stap opzij (6)

L eft Shuffle Forward, Step, Pivot %2 Turn
L eft, Right Shuffle Forward, Full Turn

1 LV stap voor

& RV duit aan

2 LV stap voor

3 RV stap voor

4 R+L  %draai linksom (gewicht op LV)
5 RV stap voor

& LV duit aan

6 RV stap voor

7 LV % draai rechtsom, stap achter

8 RV Y draai rechtsom, stap voor (12)

L eft Shuffle Forward, Step, Pivot %2 Turn
L eft, Behind, Side, Cross, Side Mambo &
Touch

LV Stap voor
RV duit aan
LV stap voor
RV stap voor

R+L Y draa linksom (gewicht op LV)
RV Yadraal linksom, stap opzij

LV stap gekruist achter RV

RV stap opzij

LV stap gekruist voor RV

RV rock opzij

LV gewicht terug

RV  tik naast LV
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Begin opnieuw



