Adios Mexico

Choreograaf : Maria Schoonhoven

Soort Dans ; 4 wall line dance

Niveau : Intermediate

Tellen : 48

Info :

Muziek : "Adios Mexico" by Big Joe

Chassé, Rock Step, Chassé, Rock Step Monterey Turn, Toe, Heel, Coaster Step
1 RV  stap opzij 1 RV  tik teen opzij

& LV sluit aan 2 RV Y linksom, stap naast
2 RV  stap opzij 3 LV tik opzij

3 LV rock gekruist achter 4 LV stap naast

4 RV  gewicht terug 5 RV  tik teen naast

5 LV stap opzij 6 RV  tik hak naast

& RV  sluitaan 7 RV  stap achter

6 LV stap opzij & LV sluit naast

7 RV  rock gekruist achter 8 RV  stap voor

8 LV gewicht terug

Toe, Heel, Coaster Step, %> Turn, % Turn

Shuffle, Shuffle %2 R, Shuffle Y2 R, Shuffle 1 LV tik teen naast
1 RV  stap voor 2 LV tik hak naast
& LV sluit aan 3 LV stap achter

2 RV  stap voor & RV  sluit naast

3 LV Y4 rechtsom, stap opzij 4 LV stap voor

& RV  sluit aan 5 RV  stap voor

4 LV Ya rechtsom, stap achter 6 R+L % draai linksom
5 RV  Yirechtsom, stap opzij 7 RV  stap voor

& LV sluit aan 8 R+L Y draai linksom
6 RV Y4 rechtsom, stap voor

7 LV stap voor Begin opnieuw

& RV  sluitaan

8 LV stap voor

Hip Sway's

1 RV  stap naast, heupen rechts

& heupen terug

2 heupen rechts

3 LV stap opzij, heupen links

& heupen terug

4 heupen links

5 RV  stap opzij, heupen rechts

6 heupen links

7 heupen rechts

8 heupen links

Toe, Heel, Coaster Step,Toe, Heel, Coaster Step

RV tik teen naast
RV tik hak naast
RV  stap achter
LV sluit naast
RV  stap voor

LV tik teen naast
LV tik hak naast
LV stap achter
RV sluit naast
LV stap voor
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